Creme de Cacau com Granola

Ingredientes:

500ml de Leite

Meia xicara (cha) de Agucar demerara
2 colheres (sopa) de Cacau em po

1 colher (sopa) de Amido de milho

Preparo:

1. Misture tudo numa panela e leve ao fogo médio sempre mexendo com a
ajuda de um batedor de arame (fué) até engrossar.

2. Cologue numa bacia de vidro e leve para gelar.

3. Sirva acompanhado da granola de cereais da sua preferéncia.



